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令和７年 7月号 no.444

北コミュニティ便り
北コミセンのルールである「会則」の一部

変更を検討しています。会則は昭和５４年に制定。

時代と現状に合わせていく必要があります。

３月２日開催の「地域住民との懇談会」と４月 20 日開催の

「住民総会」において、広く住民の方に周知し、じっくり話し

あった方がいいというご意見をいただきました。

真摯に受け止め、プロジェクトチームのメンバーを募集します。

内容・コミュニティ区の考え方、住民総会での賛否の権利の考え方など

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す
！

募集要項

・コミセン運営に協力的な方
・コミュニティ運営のノウハウ
をお持ちの方
・未来志向でポジティブな
話しあいが出来ることを
楽しみにしております！

応募期限

2025 年７月 30 日（木）17 時
まで
※応募の方が多数いらした場合、
人数によってはご希望に
添えないことがあります。



続）プロジェクト
チームについて

①改正案については、コミセンのホームページや掲示板でも
ご覧になれる予定です。
②幅広くパブリックコメントを取る予定です。住民の皆さまの
お声をお聞かせください。
③プロジェクトチームとコミセン運営委員で改正案を審議予定です。
④来年度の住民総会への提案をめどに取り組む予定です。

楽しく話そう！

コミセンで使える家電を
探しています

ミシン・パソコン・タブレット、冷蔵庫、冷凍庫、
テレビ（55 インチ以上 )、ホットプレートなど
ご寄贈いただける方、ご連絡いただけますよう
お願い申し上げます。
※使用可能なものでお願いいたします
             0422-22-7006 まで 

を知って熱中症対策をしよう！

これから暑さも本格的に。暑さ指数は日差しや湿度、風などを元に計算されてい
ます。QRコードで見られます。上手に活用して体調管理に気をつけましょう！

福祉公社
老いじたく講座

場所：コミセン地下会議室
開催日：
 7/4( 金 )13:30-15:00
 「成年後見制度について」
 7/23( 水 )13:30--15:00
 「基礎知識」
申込先：0422-66-2987
ご不明点は福祉公社までお願い
します。



おすすめイベント

東郷 淳さんの
『歌謡ライブ
ショー』

日時：7/13（日）
13 時半 開場
14 時 開演
チケット代：
大人 500 円
小中学生 200 円
好評発売中です。

       
0422-22-7006

ものまね王座決定戦優勝者、

北コミに来たる！

先着 90名様

1998 年と 2000 年のフジテレビものまね大
会番組で２度優勝されている東郷淳さんに
よる、楽しいトークとものまね歌謡ショー。
午後のひとときをお楽しみください。

世界でひとつだけの箸作り親子教室

お子様の夏休みの自由研究に最適。
この機会に正しい箸の持ち方を身につけて
もらうことはもちろん、箸の歴史も勉強で
きます。
日時：7/27 （日 )
①10 時から 11 時半　②13 時から 14 時半
対象：親子ペア　各回 20 組限り
参加費：2200 円（子どもは 500 円補助あり）
講師：時田馨子　先生
申し込み：7/1( 火 )10 時～

申し込み後の
キャンセルは
不可ですので
お気をつけ
ください。

過去半年間の

主な審議事項

（R 7 年 1 月～6月）

ご意見ご感想は

いつでも募集して

おります



編集後記

今年も暑い夏がやってきます。
室内でも熱中症になる可能性があります。喉が乾いたと思う前に
水分補給をすること、適度にエアコンを使うことが大切です。
北コミも涼しく適温にしています。ぜひお越しください。

（運営委員 Y.S)

コ
ミ
セ
ン

活
動
予
定

運営委員会

親子ひろば

おはなしの会
さくらんぼ

おもちゃ病院

おもちゃ図書館

歌広場

水彩画

生け花

PC 学習会

四小地区福祉の会
にこカフェ

Mother Seed

地域健康クラブ P
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7 月予定 8 月予定

①9:30
②18:00

10:30~13:30

10:00~11:30

10:00~12:00

10:00~12:00

13:30~15:00

14:00

13:30~15:00

9:30

10:00

①13:00
②13:30

10:15

13:15

不老体操 14:00

①7( 月 ) ② 4( 月 )

11( 金 )・26( 土 )

19( 土 )

9( 水 )・23( 水 )
@ つばき

10( 木 )・22( 火 )

10( 木 )・24( 木）

①館内　                27( 日）
②オンライン　        20（日）

15( 火 )
うちわにデコレーション

26( 土 )
佐藤初女さんのおにぎり

火曜日

水曜日

毎週木曜日

8( 金 )・23( 土 )

23( 土 )

14( 木 )・26( 火 )

お休み

19( 火）

24( 日 )

開催日は受講決定者に
連絡済み

時間帯

19( 土 )

13( 水 )・27( 水 )
@ つばき

23( 土 )

10( 木 ) お休み

お休み

日時 内容

13( 日 )14 時〜 ものまね王座決定戦優勝者による歌謡ショー
7/2（水 )

夏休み子ども食堂（カレーライス）24( 木 )11 時半〜

1 年のちょうどまんなかの日

5( 土 )9 時半〜 お灸教室（第 3回目）
19（土 )11 時〜 フードドライブ＠はなこみち

20( 日 ) 第 27 回　参議院議員選挙

22( 火 ) 午後から 8/4 まで 体育館西壁補修工事のため、使用不可

30( 水 )10 時半〜 二俣尾で自然クラフト！「森の材料でつくる苔玉づくり
と森の散策」

25( 金 )10 時〜 SDGs 講座　地球温暖化とわたしたちの未来＠成蹊学園

 


